Dieta Normocaldrica e Hiperproteica

Recomendado para pacientes con altos requerimientos proteicos.
Para administracion oral o por sonda.

Densidad calodrica: 1,08 Kcal/ml
P/CHO/G = 22/45/33
Osmolaridad: 400 mOsm/l

! APTO PARA CELIACOS

Nut Avant

Vainilla
24X250 ml

C.1. 502443

Fresa
24X250 ml

C.l1. 502401

SABORES

e
SABOR PLATANO

Chocolate
24X250 ml

C.1. 502385

Cappuccino
24X250 ml

C.l1. 502369

©
)
(O]
-
(0]
—
o
—
()
2
I
()
(]
O
=
9
(4]
Q
(©)
£
(®)
Z
©
—
3
(@)




Nut Avant
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INFORMACION NUTRICIONAL 100 ml 250 ml VITAMINAS 100 ml 250 ml
Valor energético 454/108 1136/270 kd/kecal Vitamina A 80 200 ug-ER
Grasas 4 10 g Vitamina D 06 15 Hg

De las cuales: Saturadas 27 6,7 g Vitamina K 55 14 Hg
MCT 2 4,98 g Vitamina C 6 15 mg
Monoinsaturadas 09 22 g Tiamina 014 035 mg
Poliinsaturadas 04 11 g Riboflavina 016 04 mg
w-3 0,10 0.25 g Vitamina B6 02 05 mg
w-6 0.25 0,62 g Niacina 18 45 mg EN
Proporcién w-6/w-3: 2,48/1 Acido folico 20 50 Hg
Hidratos de carbono 12 30 g Vitamina B12 01 025 Hg

De los cuales: Azucares 5,20 13 g Acido Pantoténico 06 15 mg
Lactosa 0,27 0,68 g Biotina 75 19 Hg
Fibra alimentaria 0 0 g Vitamina E 1 25 mg a-ET
Proteinas 6 15 g Inositol 20 50 mg
Sal 0,28 0,69 g Colina 20 50 mg
MINERALES 100 ml 250 ml

_ Osmolaridad: 400 mOsm/L
Sodio 10 275 MJ  Osmolalidad: 470 mOsm/kg
Cloruro 113 283 mg p . A
. Bajo contenido en lactosa (no apto para galactosémicos)

Potasio 103 257 MY Bajo contenid 1(0,28 g / 100 ml)
Calcio 134 335 mg ajo contenido en sal (0,28 g m
Fosforo 85 213 mg  Singluten
Magnesio 18 45 mg .
Hierro 1,2 31 mg CARACTERISTICAS NUTRICIONALES:
Zinc 0,8 2 mg La dosis estandar (1.500 ml/dia) aporta 90 g de proteinas,
Cobre 0,09 0,2 mg 180 g de hidratos de carbono, 60 g de grasas, 1.620 Kcal y
Yodo 8 20 ug cubre el 100% de la CDR (Cantidad Diaria Recomendada)
Selenio 26 6,5 yg de vitaminas y minerales.
Manganeso 0,2 0,5 mg
Cromo 13 33 ug ) ) ) )
Molibdeno 10 25 ug Formula hiperproteica con proteinas de alto
Fluoruro 0,003 0,008 mg

valor bioldgico (PAVB)

FUENTES DE NUTRIENTES

PROTEINAS 69 /100 ml

Proteinas lacteas: proteinas de suero lacteo (lactoalbumina), caseinato
sédico y caseinato célcico, taurina y L-Carnitina.

GRASAS 4.9 /100 ml
Aceite de canola y grasa lactea.
HIDRATOS DE CARBONO 12 g /100 ml

Maltodextrina, sacarosa y lactosa.

PERFIL NUTRICIONAL

Densidad caldrica: 1,08 Kcal/ml. P/CHO/G= 22/45/33

.... . Proteinas

(o)

Hidratos
de Carbono

. Grasas
Osmolaridad

400 mOsm/l

INDICACIONES

«Pacientes malnutridos o en riesgo nutricional con altos requerimientos
proteicos:

«Paciente que curse con estrés metabolico general, pre y
postoperatorio, traumatismos y fracturas de cadera.

«Paciente con sarcopenia y/o caquexia.

«Paciente anciano fragil.

«Paciente geridtrico que presente dificultad para cubrir sus
requerimientos nutricionales.

«Paciente con enfermedad neuroldgica: enfermedad de Alzheimer
y otras demencias, enfermedades cerebrovasculares, esclerosis
multiple, esclerosis lateral amiotrofica, enfermedad de Parkinson.

«Paciente con patologia digestiva.

«Paciente sometido a cirugia bariatrica y/o que requiere limitar la
ingesta.

*Prevencion y tratamiento coadyuvante de ulceras por presion.

«Paciente con indicacion de nutricion enteral tanto en ambito
hospitalario como domiciliario.

«Paciente con indicacion de nutricion por sonda a corto/medio/
largo plazo.

«Adecuado para pacientes mayores de 3 afios.

APORTE POR BOTELLA DE 250 ml
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